METHODEN UND THERAPIE

FRE(Hul

Fortbildung Traumapadagogik/Traumazentrierter Fachberater

In deinem Beruf begegnen dir auffallige Kinder oder Erwachsene, die in ihren Familien Vernachlas-
sigung, Verwahrlosung oder existenzbedrohende Gewalt erfahren haben? Du mochtest lernen,
wie du mit diesen traumatisierten Menschen besser umgehen und sie maximal unterstutzen
kannst?

Die Ausbildung der Traumapadagogik (Schwerpunkt Kinder) und des traumzentrierten Fachbera-
ters (Schwerpunkt Erwachsene) bietet dir alles, was du hierflr brauchst. Du lernst auf inspirieren-
de Weise, wie man Menschen dabei unterstutzt, ihre Wunden und Schwierigkeiten zu akzeptieren
und mit Selbstakzeptanz, Korperwahrnehmung und Selbstausdruck ein gutes Leben zu verwirkli-
chen. So wirst du mehr Leichtigkeit, einem Koffer voller Methoden und vor allen Dingen, mehr Si-
cherheit in deiner praktischen Arbeit gewinnen.

Deine Vorteile:

w Mehr Sicherheit im Bereich Trauma

w Gezieltes Wissen flr eine direkte Anwendung

w Eine Fortbildung nach den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft fir Traumatologie
w Praxisorientierte und effiziente Methoden

w Kollegialer Austausch und ein groBes Netzwerk aus tollen Menschen

w Die Méglichkeit der reinen Online-Fortbildung
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Die Fortbildung im Uberblick:

Die Grundausbildung besteht aus 7 abwechslungsreichen Modulen, die theoretisches Wissen
mit vielen praktischen Ubungen verbinden. Weitere 2 Module fuhren zur Einfachqualifikation und
weitere 2 zur Doppelqualifikation. Jedes Modul geht Uiber volle 2 Wochenend-Tage.

Modul 1-7 Trauma- Du lernst alle Grundlagen der Arbeit mit Traumata, u.a. wie
Grundausbildung man Traumata erkennt, Techniken zur Stabilisierung und
Selbstregulierung, Interventionen in Krisensituationen, Trau-
maverarbeitungsprozesse, Beziehungsgestaltung und Selbst-

flrsorge.
Module Vertiefung Du lernst die Fachberatung in 2 Modulen in verschiedenen
8a&b traumazentrierter Kontexten kennen, stellst eigene Falle vor und erhéltst Super-
Fachberater vision.
Module Vertiefung Trau- Du spezialisierst dich in 2 Modulen in der Fachrichtung Trau-
9a&b mapéadagoge mqpédagogik. Du stellst eigene Falle vor und erhaltst Super-
vision.

Der Gesamtpreis der Einzelqualifikation betragt 3.630€, der flir die Doppelqualifikation 4.430€.
Das ist genau das, was du gesucht hast? Dann gelangst du hier zur Buchung:
https://www.freymut-academy.com/fortbildung-traumapaedagogik/

Gerne stehen wir dir jederzeit bei Fragen zur Verfiigung. Wir freuen uns auf dich!
Dein Team der FreyMuT-Academy.

FreyMuT-Academy GmbH contact@freymut-academy.com Tel: 02162-1488950
Tilburgerstr. 15 / 41751 Viersen www.freymut-academy.com Fax: 02162-9485823
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